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Europejski Dzień Wiedzy o Antybiotykach

                       Listopad i Grudzień to miesiące, w których w związku z obniżeniem temperatury powietrza jesteśmy
wyjątkowo narażeni na spadek odporności. Należy się ciepło ubierać i zażywać witaminy. Warto także wiedzieć, że na
przeziębienie lub grypę nie pomogą antybiotyki.

                        Co roku obchodzimy Europejski Dzień Wiedzy o Antybiotykach (EDWA). Dzień ten został ustanowiony w 2008
roku przez Komisję Europejską na wniosek Europejskiego Centrum Zapobiegania i Kontroli Chorób.
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                    Celem Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach jest zwrócenie uwagi i podniesienie świadomości zarówno
społeczeństwa, polityków jak i profesjonalistów medycznych na temat niezwykle groźnego zjawiska w obszarze zdrowia
publicznego,  jakim  jest  narastająca  i  szybko  rozprzestrzeniająca  się  oporność  na  antybiotyki  wśród  drobnoustrojów
wywołujących najważniejsze
i najpowszechniejsze zakażenia u człowieka. Konsekwencją tego zjawiska jest ograniczenie możliwości skutecznego leczenia
infekcji, a więc zwiększająca się zachorowalność i śmiertelność
z  powodu  zakażeń.  Narastająca  oporność  jest  tym  bardziej  niebezpieczna,  bowiem  jednocześnie  zmniejszyło  się
zainteresowanie  firm farmaceutycznych poszukiwaniem nowych leków przeciwdrobnoustrojowych.  W ostatnich  dwudziestu
latach wprowadzono jedynie dwa nowe antybiotyki i to o bardzo wąskich wskazaniach. Dlatego jedynym wyjściem na dzień
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bieżący jest racjonalna antybiotykoterapia i stosowanie antybiotyków jedynie tam, gdzie mogą one naprawdę przynieść
korzyść.

Pamiętaj !
Bakterie oporne na antybiotyki są stałym problemem występującym w szpitalach w całej Europie.
Chroń antybiotyki !
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