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NOWATORSKA STYMULACJA SERCA W SZPITALU im.
MARCINIAKA

U trojki pacjentéw z zaburzeniami rytmu serca kardiolodzy ze szpitala im. Marciniaka wykonali z sukcesem innowacyjne
zabiegi implantacji stymulatoréw serca - tzw. stymulacje peczka Hisa (HBP).

dr Rafat Wyderka

Tego typu zabiegi wykonuje sie dzis w kilkunastu osrodkach w kraju - Oddziat Kardiologii Dolnoslgskiego Szpitala
Specjalistycznego im. T. Marciniaka dotaczyt wtasnie do czotdwki.

W szpitalu im. Marciniaka metode stymulacji peczka Hisa zastosowano u tréjki pacjentéw. Pierwsze zabiegi wykonali dr
Rafat Wyderka i dr Mateusz Kusmierz z Pracowni Elektrofizjologii i Elektroterapii Serca.

Dr Rafat Wyderka, zastepca ordynatora Oddziatu Kardiologii i jednoczesnie kierownik Pracowni Elektrofizjologii
i Elektroterapii:

- Z metoda ta wigzane sg dzis bardzo duze nadzieje, poniewaz jest ona najbardziej fizjologiczng stymulacjg komdr serca,
teoretycznie idealng forma stymulacji - ttumaczy. - Poczagtkowo wskazaniem do tego typu zabiegéw byty objawy zwigzane z
wolnym rytmem komar serca u pacjentéw z migotaniem przedsionkéw, ale z czasem wskazania te sg systematycznie
rozszerzane takze dla pacjentéw z blokami przedsionkowo-komorowymi i szkodliwymi zaburzeniami przewodnictwa
srédkomorowego.
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Na czym polega innowacyjny zabieg?

Kardiolodzy opisujg, ze do serca wprowadza sie przez specjalng koszulke i przez uktad zylny cienka elektrode, a nastepnie
wkreca sie jg w okolice, przez ktéra przechodzg struktury uktadu bodzco-przewodzgcego serca - peczek Hisa i jego lewa
odnoga. Elektroda wysyta impulsy bezposrednio do nich.

- Obszar, w ktérym nalezy umiescic elektrode w bijacym sercu jest bardzo niewielki i wtasnie na znalezieniu tego miejsca i
jego odpowiedniej stymulacji polega trudnosc tego zabiegu - podkresla dr Wyderka. Pozostate etapy zabiegu sa takie same,
jak podczas klasycznej implantacji stymulatora serca.

Praca zespotowa

Wprowadzenie nowatorskiej metody leczenia nie bytoby mozliwe, gdyby nie zaangazowanie i merytoryczne przygotowanie
catego zespotu Oddziatu Kardiologii - lekarzy, pielegniarek i technikéw. W szczegdlnosci lekarzy Pracowni Elektrofizjologii i
Elektroterapii Serca w sktadzie: dr Mateusz Kuémierz, dr Wojciech Rychard, dr Marek Sledziona, dr Adam Ciapka oraz dr
Jakub Adamowicz.

Dr Rafat Wyderka: - Mimo szalejacej pandemii i towarzyszacych jej ograniczen staramy sie ciggle rozwija¢ - zapewnia.
Stymulacja peczka Hisa oraz jego lewej odnogi uzupetnia portfolio zabiegéw - takich jak klasyczna stymulacja
prawokomorowa oraz konwencjonalna stymulacja resynchronizujgca - wykonywanych na tutejszym oddziale.

Dr hab. Joanna Jaroch, ordynator Oddziatu Kardiologii: - Mozliwosc¢ wykonania tak zaawansowanych zabiegéw
Sprawia, ze nasz oddziat jest miejscem, ktére potrafi leczy¢ konkretnego pacjenta wedtug jego indywidualnej charakterystyki
i potrzeb.
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Zdjecie z zabiegu implantacji stymulatora serca ze Stymulacja Peczka Hisa - gérna elektroda umieszczona klasycznie w
prawym przedsionku oraz dolna elektroda wkrecona w peczek Hisa. Dodatkowo na zdjeciu widoczny okluder typu ASD,
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wszczepiony temu pacjentowi réwniez w naszym osrodku.
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