Dolnoslaski Szpital Specjalistyczny im. T. Marciniaka - Centrum Medycyny Ratunkowej

NOWA TERAPIA LEKOWA SZANSA DLA CHORYCH NA
TWARDZINE UKLADOWA

0Od listopada Oddziat Reumatologii i Choréb Wewnetrznych w szpitalu im. Marciniaka prowadzi nowy program
lekowy dla pacjentéw z choroba srodmiazszowa ptuc zwiazana z twardzina uktadowa. Osoby zainteresowane
przystapieniem do programu moga sie zgtasza¢ do oddziatu.

Srédmigzszowa choroba ptuc to powazna manifestacja twardziny uktadowej - rzadkiej i przewlektej choroby
autoimmunologicznej. Twardzina objawia sie wtéknieniem skoéry i narzadéw wewnetrznych, ktére prowadzi do ich
niewydolnosci. Choroba ta czesSciej dotyka kobiety, a szczyt zachorowan przypada na 30 do 50 roku zycia. Liczba chorych na
twardzine uktadowg w Polsce wzrasta w ostatnich latach (w 2018 roku byto ich ponad 5 tysiecy). Okoto 40 proc. z nich to
pacjenci z rozpoznang chorobg srédmiazszowg ptuc. Czynnikiem ztej prognozy jest postepujace widknienie ptuc. To wiasnie
do chorych z postepujacym wtdknieniem ptuc w przebiegu twardziny uktadowej skierowany jest program terapeutyczny o
nazwie B.135 ,Leczenie nintendanibem choroby srédmigzszowej ptuc zwigzanej z twardzing uktadowg”.

Dr n. med. Marta Skoczynska, reumatolog z Oddziatu Reumatologii i Choréb Wewnetrznych: - Jednym z gtéwnych
nastepstw klinicznych zaawansowanej choroby srédmigzszowej ptuc jest dusznos¢, ktéra w znacznym stopniu ogranicza
funkcjonowanie i jakos¢ zycia chorych - ttumaczy reumatolog. - Dostep do tej terapii to duza szansa dla pacjentéw, poniewaz
lek skutecznie spowalnia proces wtdknienia ptuc i przyczynia sie do utrzymania wydolnosci oddechowej.

Program skierowany jest do oséb dorostych, z ustalonym rozpoznaniem twardziny uktadowej z wtérng chorobg
srédmigzszowq ptuc, ktére spetniajg kryteria okreslajgce stopien zaawansowania zmian ptucnych, stwierdzonych w
badaniach obrazowych lub/i czynnosciowych ptuc. Terapia polega na doustnym stosowaniu leku o nazwie nintendanib. W
ramach programu lekowego przewidziane sa badania kontrolne po miesigcu, trzech oraz szesciu miesigcach od rozpoczecia
leczenia, w celu oceny tolerancji i skutecznosci terapii. P6Zniej - co pét roku.

Nintendanib jest lekiem przetomowym z punktu widzenia hamowania postepu procesu wtdknienia ptuc i zwigzanego z nim
pogorszenia parametréw czynnosciowych ptuc w wybranych grupach chorych. Leczenie nintendanibem stanowi wiec szanse
na zachowanie sprawnosci i dobrej tolerancji wysitku u pacjentéw z postepujgca srédmiazszowga chorobg ptuc zwigzang z
twardzing uktadowa.

Jak mozna zgtosi¢ sie do programu?
W celu zakwalifikowania sie do nowego programu lekowego, niezbedna jest konsultacja lekarza specjalisty: reumatologa
lub pulmonologa. - Chetni do udziatu w terapii, moga zgtosic¢ sie ze skierowaniem do naszego Oddziatu Reumatologii i

Choréb Wewnetrznych - méwi dr Skoczynska. - Nastepnie w ustalonym terminie przeprowadzimy badania, aby okresli¢, czy
pacjent spetnia kryteria udziatu w programie.

Szpital im. Marciniaka jest jednym z trzech oérodkéw na Dolnym Slasku, ktére oferujg pacjentom mozliwoé¢ udziatu w
programie leczenia nintendanibem.

Pacjentéw zainteresowanych programem lekowym, prosimy o kontakt - nr tel. 71/306 47 65 (od 8 do 14:30)
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