Dolnoslaski Szpital Specjalistyczny im. T. Marciniaka - Centrum Medycyny Ratunkowej

Konkurs na Dolnoslaska Sie¢ Wsparcia dla oséb
dotknietych nagta niepetnosprawnoscia rozstrzygniety!

Samorzad Wojewddztwa Dolnoslaskiego rozstrzygnat konkurs ofert na realizacje zadan publicznych z zakresu dziatalnosci na
rzecz os6b z niepetnosprawnoscia na lata 2024 - 2025. Na realizacje tego zadania Samorzad Wojewddztwa przeznaczyt 1
min zt (po 500 tys. w kazdym roku). Wéréd oferentéw znalazty sie trzy fundacje dziatajace na terenie Dolnego Slaska.

Celem konkursu jest wsparcie oséb z niepetnosprawnosciami oraz ich rodzin, dotknietych nagta
niepetnosprawnoscia lub powstata do 3 miesiecy przed objeciem wsparciem. Pomoc jest skierowana m.in. do
0s6b przebywajacych w szpitalu, ktére doswiadczyty niepetnosprawnosci w wyniku choroby i/lub wypadku. Juz
pierwsze dwie osoby, ktére doswiadczyty nagtej niepetnosprawnosci zostaty objete specjalistycznym
wsparciem.

- Niepetnosprawnosc¢ spowodowana wypadkiem lub nagta choroba to z pewnoscig dramatyczne przezycie. Szczegdlnie w
pierwszych tygodniach osobie poszkodowanej jest bardzo trudno odnalez¢ sie w tej trudnej sytuacji. W odpowiedzi
stworzylismy Dolnoslaska Sie¢ Wsparcia, czyli miejsca funkcjonujacych przy szpitalach, ktére pomoga osobom, ktére nagle
doswiadczyty niepetnosprawnosci poradzi¢ sobie w nowej rzeczywistosci - moéowi Wicemarszatek Wojewoddztwa
Dolnoslaskiego Marcin Krzyzanowski.

Dolnoslaska Sie¢ Wsparcia to pilotazowy program, ktéry powstat w ramach konkursu. Sa to miejsca dziatajace przy
szpitalach wojewddzkich i opcjonalnie w innych szpitalach, udzielajgce wsparcia w zakresie:

e diagnozy sytuacji uczestnika i jego potrzeb w zakresie wsparcia i rehabilitacji oraz edukacji - w zwigzku z nabytg
dysfunkcja, w tym pomoc w stworzeniu indywidualnego planu dziatania w poprawie zdrowia i sprawnosci;

e wsparcia i udzielania informacji na temat przystugujacych uprawnien - dokumentéw; dostepnych ustug,
sprzetu rehabilitacyjnego i pomocy technicznej, dofinansowan i innych swiadczen ze srodkéw NFZ, PFRON, ZUS;
mozliwosci dalszego leczenia i rehabilitacji w ramach finansowania NFZ i poza tym systemem;

e spotkan informacyjno-edukacyjno-wspierajacych w warunkach szpitalnych lub domowych ze specjalistami
(prawnik, psycholog, terapeuta);

e treningu funkcjonalnego w zakresie niezaleznego zycia i podniesienia poziomu funkcjonowania w Srodowisku
domowym;

e oceny sytuacji lokalowej w zakresie mozliwosci komfortowego poruszania sie, edukacja cztonkéw rodzin w zakresie
mozliwosci likwidacji barier, informacja na temat obowigzujgcych procedur i dofinansowan w tym zakresie.

- Jako lekarz praktyk jestem przeszczesliwy, Ze taka inicjatywa ma miejsce. Serdecznie dziekuje wszystkim Panstwu, ze
podjeliscie taki trud. To jest cos czego naszym pacjentom ogromnie brakowato. Pacjenci, ktérzy nawet na najwyzszym
poziomie medycznym beda leczeni, czesto nie maja tej kontynuacji pézniej. Musimy zdawac sobie sprawe, ze oni w
wiekszosci przypadkéw sg w catkowicie nowej sytuacji Zyciowej, na ktéra nie da sie przygotowad. To jest taka sytuacja, w
ktérej nikt z nas nie chciatby sie znalezé, natomiast ta osoba z dnia na dzierh musi sobie z nig poradzi¢ - méwi prof.
Szymon Dragan, ordynator Oddziatu Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej w szpitalu im. Marciniaka, wyktadowca
Wydziatu Medycznego PWr.

- Ta rehabilitacja, przyspieszanie powrotu do spoteczeristwa spowoduje, ze ich cheé bedzie duzo silniejsza. Rodziny nie
zostang same z poszkodowanym, ktéry wymaga naprawde wieloptaszczyznowej opieki. Jest to niezbedna pomoc i mam
nadzieje, ze dzieki temu nasi pacjenci duzo wczesniej opuszczag szpital i wrécg do pracy. Jest to dla nas priorytetowe i
uwazam, ze to dziatanie z duza korzyscig dla pacjentéw - dodaje Zastepca Dyrektora ds. medycznych Szpitala im. T.
Marciniaka Artur Wieraszko.

Na Dolnym Slgsku program bedzie realizowany przez trzech oferentéw:

e obejmujaca subregion jeleniogérski Fundacja ,,Nasza Fundacja”, ktéra funkcjonuje przy Wojewdédzkim
Centrum Szpitalnym Kotliny Jeleniogdrskiej oraz w siedzibie fundacji,

e obejmujgca subregion wroctawski i watbrzyski Fundacja ,,Moc Pomocy”, ktéra dziata we Wroctawiu przy
Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym we Wroctawiu oraz przy Szpitalu Specjalistycznym im. T.
Marciniaka we Wroctawiu, a takze w Watbrzychu przy Specjalistycznym Szpitalu im. dra A. Sokotowskiego,

e obejmujaca subregion legnicko-gtogowski Fundacja ,,Pomaganie przez Wspieranie” oraz Fundacja
Moderna przy Wojewoédzkim Szpitalu Specjalistycznym w Legnicy.
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- Ogromnie sie ciesze, ze projekt rusza i ze nasza organizacja wygrata konkurs w zakresie subregionu watbrzyskiego i
wroctawskiego. Nie ukrywam, ze od ponad 4 lat funkcjonujemy i wspétpracujemy ze szpitalami nie tylko na Dolnym Slasku,
ale w catym kraju. Tym bardziej cieszy mnie fakt, Ze bedziemy mogli realizowac bezptatne wsparcie dla wielu 0séb, ktére
ulegng wypadkom lub jednostkom chorobowym - méwi Prezes Fundacji ,,Moc Pomocy” Rafat Mikotajczyk - Wiemy z
doswiadczenia naszej fundacji, ze okoto 12-15 godzin tego wsparcia, ktére przewidujemy w ramach programu dla kazdego z
podopiecznych, realnie jest w stanie odmienic sytuacje i proces dochodzenia do sprawnosci.

Kontakt z fundacjami jest mozliwy nie tylko dzieki placéwce medycznej, w ktérej zostaty wyznaczone miejsca wsparcia w
programie.

e Pacjenci z subregionu legnicko-gtogowskiego, ktorzy nagle doswiadczyli niepetnosprawnosci moga
skontaktowad sie z Fundacja ,,Pomaganie przez Wspieranie” oraz Fundacje ,,Moderna” poprzez adres e-
mailowy: pomaganieprzezwspieranie@wp.pl

Pacjenci z subregionu jeleniogérskiego maja mozliwos¢ skontaktowania sie z Fundacja ,,Nasza Fundacja”
poprzez adres e-mailowy: nasza_fundacja@wp.pl lub pod numerem telefonu: +48 665 002 354

Pacjenci z subregionu wroctawskiego i watbrzyskiego moga skontaktowa¢ sie z Fundacja ,,Moc Pomocy”
poprzez formularz kontaktowy na stronie internetowej
fundacji: https://fundacjamocpomocy.pl/programy/dolnoslaska-siec-wsparcia lub dzwonigc bezposrednio pod numer

telefonu +48 733 558 400.
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