Dolnoslaski Szpital Specjalistyczny im. T. Marciniaka - Centrum Medycyny Ratunkowej

NASI KARDIOLODZY KOORDYNUJA OGOLNOPOLSKI
PROGRAM POL-MINOCA

Oddziat Kardiologii w Dolnoslaskim Szpitalu Specjalistycznym im. Marciniaka jest osrodkiem koordynujacym
ogolnopolski program badania specyficznego przebiegu zawatéw u kobiet.

Jest to nowatorski w skali kraju program o nazwie POL-MINOCA, pod patronatem Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego,
uruchomiony przez prof. Piotra Ponikowskiego, aktualnie p.o. rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu i dr hab.
Joanne Jaroch - ordynatora Oddziatu Kardiologii w DSS im. Marciniaka. Polega na wieloSrodkowym badaniu odmiennosci
zawatu serca bez istotnych zwezen w tetnicach wiencowych u kobiet. Uczestniczy w nim 10 o$rodkdéw kardiologicznych w
Polsce - liderem zostat Oddziat Kardiologii Dolnoslaskiego Szpitala Specjalistycznego im. Marciniaka...

Dzieki rejestrowi badan, ktére bedg gromadzone i analizowane przez osrodek koordynujacy we Wroctawiu - kardiolodzy
dostarcza danych dotyczacych sposobu diagnostyki, leczenia i rokowania chorych ze specyficznym zawatem serca.

Dr Joanna Jaroch: - Klasyczny zawat wywotany jest przez miazdzycowe zwezenie tetnic. Rzadki zawat wystepujacy najczesciej
u kobiet, polega na tym, ze nie ma miazdzycy w tetnicach serca w klasycznym badaniu koronarografii. Ten typ zawatu jest
witasnie przedmiotem naszych badan - wyjasnia.

U kobiet, ktére przechodza taki zawat wystepuje peten obraz kliniczny zawatu serca, jednak nie wykaze go klasyczne badanie
koronarografii. - Stad wzieto sie okreslenie takich pacjentek jako ,kobiet histeryczek” - méwi dr Joanna Jaroch. Tymczasem
istnieje potrzeba poszerzenia pilnej diagnostyki, w tym o badanie rezonansu magnetycznego serca.

Choroba wiencowa wystepujgca u kobiet jest problemem spotecznym. Dlatego jednym z zadan programu POL-MINOCA jest
podniesienie Swiadomosci wsrdd kobiet i promocja profilaktyki.

W programie POL-MINOCA ma by¢ zbadanych okoto 500 oséb (250 kobiet i 250 mezczyzn) z catej Polski.
Oddziat Kardiologii DSS im. Marciniaka przyjat juz kilka pierwszych pacjentek.
WARTO WIEDZIEC:

Oddziat Kardiologii DSS im. Marciniaka we Wroctawiu, ktéry jest liderem POL-MINOCA byt pierwszym oddziatem
na Dolnym Slasku, w ktérym wykonano pierwsza angioplastyke wiencowa, wszczepiono pierwszy rozrusznik serca w
warunkach oddziatu kardiologicznego (wczesniej procedure te wykonywano na oddziatach anestezjologii i intensywnej terapii
), uruchomiono pierwszy na Dolnym Slgsku Pododdziat Intensywnej Terapii Kardiologicznej oraz wprowadzono po raz
pierwszy metode Dopplera w badaniach USG serca w regionie.
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dr Joanna Jaroch, ordynator Oddziatu Kardiologii DSS im. Marciniaka, koordynatorka POL-MINOCA
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dr Rafat Wyderka, z-ca ordynatora Oddziatu Kardiologii DSS im. Marciniaka w czasie briefingu prasowego o programie POL-
MINOCA
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