Dolnoslaski Szpital Specjalistyczny im. T. Marciniaka - Centrum Medycyny Ratunkowej

SZYBKIE PODANIE LEKU MOZE URATOWAC ZDROWIE
DZIECKA Z SMA

Dzieki sprawnej wspétpracy dwoch wroctawskich szpitali pierwszy noworodek w Polsce dostat w pierwszej
dobie zycia lek nusinersen na rdzeniowy zanik miesni (SMA¥*). Jest to bardzo droga i jednoczesnie
najskuteczniejsza terapia w leczeniu wszystkich typéw rdzeniowego zaniku miesni.

Chtopczyk urodzit sie w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym we Wroctawiu. Podano mu lek juz w pierwszej dobie zycia, dzieki
wspétpracy z Oddziatem Neurologii Dzieciecej Dolnoslaskiego Szpitala Specjalistycznego im. T. Marciniaka we Wroctawiu,
ktéry prowadzi program lekowy dla dzieci z wykorzystaniem nusinersenu...

Katarzyna Kapuscinska, dyrektorka Dolnoslaskiego Szpitala Specjalistycznego im. T. Marciniaka: - W naszym
szpitalu prowadzimy program lekowy dla dzieci z rdzeniowym zanikiem miesni od ponad roku. To wtasnie nasza lekarka
dokonata oceny neurologicznej noworodka ze szpitala uniwersyteckiego. Bardzo sie cieszymy, ze wszystko tak sprawnie
poszto, bo podanie leku znacznie zwieksza szanse matego pacjenta na prawidtowy rozwdj i normalne funkcjonowanie.

Neurolodzy podkres$lajg, ze czas w tej terapii lekowej odgrywa kluczowa role - im szybciej dziecko przyjmie lek, tym wieksza
jest jego skutecznos¢. Najlepiej podad go w pierwszej, a najpdzniej w drugiej dobie zycia. Chtopca, ktéry urodzit sie w
Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym, diagnozowano w pierwszych tygodniach cigzy, dlatego procedury w tym przypadku
mozna byto rozpoczac jeszcze przed planowanym porodem.

W ministerialnym programie lekowym rdzeniowego zaniku miesni (SMA), ktéry prowadzi Oddziat Neurologii Dzieciecej DSS
im. Marciniaka jest juz 33 matych pacjentéw. Najmtodsze dziecko ma zaledwie sze$¢ tygodni, a lek nusinersen podano mu w
16 dobie zycia.

Lekarze zapewniaja, ze dzieci, ktére poddano terapii, zanim wystapity u nich objawy SMA, ruchowo rozwijaja sie prawie tak
dobrze jak ich zdrowi réwiesnicy.

Koordynatorkami programu w szpitalu im. Marciniaka sa: dr Dorota Cichosz i lek. Anna Dobrzycka-
Ambrozewicz z Oddziatu Neurologii Dzieciecej.

Chtopczyk, ktéry otrzymat lek w pierwszej dobie zycia w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym zostanie przekazany na tutejszy
Oddziat Neurologii Dzieciecej w najblizszym czasie. Tutaj bedzie kontynuowat terapie.

*SMA bez szybkiej diagnozy i leczenia prowadzi do stopniowego ostabienia miesni, co skutkuje powiktaniami ze strony
uktadu oddechowego, pokarmowego oraz kostno-szkieletowego. Zwykle dzieci, ktére sg leczone zbyt pézno umieraja po
dwdch, trzech latach zycia.

W Polsce program lekowy z wykorzystaniem nusinersenu jest refundowany przez NFZ od 2019 roku.
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