Dolnoslaski Szpital Specjalistyczny im. T. Marciniaka - Centrum Medycyny Ratunkowej
DONACJA RATUJE ZYCIE

W marcu w Polsce na przeszczep narzadoéw czekato 1944 chorych. Przeszczep serca nerek, watroby, czy ptuc - jest czesto
jedyng skuteczna forma leczenia skrajnej niewydolnosci narzadéw i daje pacjentom ogromng szanse na powrét do
normalnego zycia. Posmiertne oddanie narzaddw jest najcenniejszym darem, jaki cztowiek moze ofiarowac¢ drugiemu.

W szpitalu im. Marciniaka w ubiegtym roku przeprowadzono 4 pobrania wielonarzadowe (od dawcéw ze stwierdzong Smiercig
mdzgu), ktére uratowaty zycie 20 o0séb.

Na oddziatach intensywnej terapii procedurami zwigzanymi z donacja zajmujg sie specjalni koordynatorzy Centrum
Organizacyjno-Koordynacyjnego ds. Transplantacji ,Poltransplant” - moga to by¢ lekarze anestezjolodzy, pielegniarki,
ratownicy medyczni.

Na naszym Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii koordynatorka jest lek. Matgorzata Gizycka-Szklarczyk, rezydentka:
- Zajmuje sie dawca, wszelkimi formalnosciami dotyczacymi pobran, a takze opiekuje sie bliskimi dawcy. To skomplikowany i
wieloetapowy proces, ale wiem, ze nasze dziatania maja gteboki sens, bo ratuja zycie osobom $miertelnie chorym.

W Polsce kazdy z nas jest potencjalnym dawca narzadéw, dopdki sam za zycia nie wyrazi sprzeciwu. Jezeli nie wyrazimy
sprzeciwu na pobranie naszych narzadéw po $mierci, to domniemywa sie, ze wyraziliSmy na to zgode. Sprzeciw mozna
wnies¢ poprzez wpis w Centralnym Rejestrze Sprzeciwdw, w formie pisemnego oswiadczenia wtasnorecznie podpisanego i
noszonego przy sobie. Mozliwa jest takze ustna deklaracja ztozona w obecnosci co najmniej dwéch swiadkdw.

Prawo nie daje rodzinie uprawnief do decydowania o pobieraniu badz nie pobieraniu cudzych komoérek, tkanek i narzadéw w
celu ich przeszczepienia innej osobie.

Lek. Matgorzata Gizycka-Szklarczyk: - Méj osobisty apel jest taki, zebysmy wiecej w rodzinach i wéréd znajomych rozmawiali
o tych sprawach. Oczywiscie nikt z nas nie moze przewidzie¢ wtasnej smierci, wypadku, tragicznych okolicznosci. Jednak
warto, zebysmy sie zdeklarowali, czy chcemy w razie takiej sytuacji, zeby nasze organy postuzyty komus, kto ich bardzo
potrzebuje.

Wiecej szczegdtowych informacji znajdziecie Panstwo pod linkiem:
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/jak-zostac-dawca-narzadow.
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