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Innowacyjne zabiegi neurochirurgiczne dla pacjentow z
padaczka

Zespot lekarzy pod kierunkiem znanego neurochirurga - dr hab. Pawta Tabakowa, prof. UMW, wykonat po raz pierwszy w
naszym szpitalu operacje u trzech pacjentéw z padaczka lekooporna. Sa to mtode osoby, u ktérych zdiagnozowano wady
strukturalne moézgu (dysplazje oraz skleroze hipokampa). Operacja neurochirurgiczna polegajgca na usunieciu ognisk
padaczkorodnych, to dla tych pacjentéw jedyna szansa na wyleczenie i normalne funkcjonowanie. - Najczesciej problem ten
dotyczy 0séb, ktdére zmagajg sie z chorobg od dziecifnstwa. Mimo stosowanych lekéw, maja po kilka lub kilkanascie napaddéw
padaczkowych dziennie lub miesiecznie. Nie sq w stanie sie uczy¢, studiowac, pracowac. Nierzadko skazane sg na izolacje
spofecznag - méwi neurochirurg.

Operacja szansa na powroét do normalnego funkcjonowania

Pacjenci, ktérych zoperowat zespét pod kierunkiem dr hab. Pawta Tabakowa od wielu lat bezskutecznie przyjmowali leki
przeciwpadaczkowe. Ich codzienne funkcjonowanie byto zaburzone z powodu narastajgcych napadéw padaczkowych oraz
polekowych zaburzen pamieci. Jak wiekszos¢ chorych na to schorzenie, mieli problemy adaptacyjne. - Dzieki wiasciwemu
zdiagnozowaniu ogniska padaczkowego, udato nam sie skutecznie usungc te zmiany - méwi dr hab. Pawet Tabakow z
Oddziatu Neurochirurgii szpitala im. Marciniaka. - Warto zaznaczy¢, ze od pierwszego dnia po operacji, u zadnego z tych
pacjentéw nie zaobserwowano napaddéw padaczkowych. Byli w bardzo dobrym stanie neurologicznym. To jest swietna
prognoza, jednak dopiero po kilku latach bedziemy mogli stanowczo stwierdzic, ze zostali wyleczeni. W takiej sytuacji, beda
mogli odstawic dotychczasowe leki, co pozwoli na petny powrét do normalnej aktywnosci zyciowej - dodaje.

Interdyscyplinarny zespét specjalistow

Dr hab. Pawet Tabakow leczeniem neurochirurgicznym padaczki zajmuje sie od 5 lat. Stworzyt pewien wzér postepowania
diagnostyczno-terapeutycznego, ktéry sprawdza sie w przypadku padaczki lekoopornej. Teraz neurochirurg chciatby
zastosowac podobny sposoéb dziatania w szpitalu im. Marciniaka, gdzie pracuje od maja tego roku. - Zastatem tutaj swietny
zespot specjalistow. Nie tylko neurochirurgéw, kierowanych przez dr Andrzeja Kurze, jednego z moich mentordw, ale takze
neurologdw, zajmujacych sie padaczka - dr Lecha Kipinskiego i dr Dorote Cichosz, neurologa dzieciecego, a takze
neuropsychologa dr Michata Krzesinskiego - zaznacza dr hab. Pawet Tabakow.

W szpitalu im. Marciniaka stosowana jest takze neuromodulacja u chorych ze zdiagnozowang padaczka. Zajmuja sie nig dr
Dariusz Szarek i dr Lech Kipinski z Oddziatu Neurochirurgii. Polega ona na wszczepieniu i zaprogramowaniu specjalnego
stymulatora nerwu btednego. Wszczepiony stymulator zmniejsza czestos¢ napaddéw padaczkowych, ale ich nie eliminuje. -
Zabiegi usuniecia obszaréw padaczkorodnych, ktérymi sie zajmuje, dajg szanse na catkowite wyleczenie pacjentéw, dlatego
stanowi¢ moga cenne uzupetnienie innych metod terapeutycznych - dodaje neurochirurg.

Catemu zespotowi pod kierunkiem dr hab. Pawta Tabakowa - serdecznie gratulujemy!
WARTO WIEDZIEC

W Polsce na padaczke choruje 300 000 oséb. Kazdego roku 27 tys. Polakdw ma rozpoznawang padaczke. Wsrdd nich
najliczniejsza grupe stanowig dzieci - szacuje sie, ze u 75% pacjentéw z padaczka pierwsze obawy tej choroby pojawiaja sie
przed 19. rokiem zycia. W populacji pediatrycznej padaczka jest najczestsza chorobg neurologiczna. Cho¢ w wiekszosci
przypadkdéw nie udaje sie okresli¢ jej przyczyny, to u czesci dzieci moze by¢ ona zwigzana z uszkodzeniami okotoporodowymi
lub z uwarunkowaniami genetycznymi.

CZYM JEST PADACZKA?

Padaczka to spektrum réznych proceséw patologicznych, ktére polegaja na nagtym wzroscie aktywnosci elektrycznej w
mdzgu lub w jego okreslonym obszarze, co przektada sie na tymczasowe zaktécenie komunikacji miedzy neuronami. Objawy
choroby zalezg od tego, ktdéra czes¢ mézgu i w jakim stopniu jest zaangazowana w to patologiczne zjawisko. Najbardziej
charakterystyczne i najczesciej kojarzone z padaczka sg gwattownie, mimowolne napady padaczkowe.

1/3



Dolnoslaski Szpital Specjalistyczny im. T. Marciniaka - Centrum Medycyny Ratunkowej

| P u

Dr hab. Pawet Tabakow, prof. UMW, neurochirurg i dr Michat Krzesinski, neuropsycholog
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Obraz ogniska padaczkorodnego w mézgu

3/3



