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Zespół Rehabilitacji Domowej

Rehabilitacja w warunkach domowych przeznaczona jest dla pacjentów, którzy nie poruszają się samodzielnie i nie mają
możliwości dotarcia do placówki rehabilitacyjnej.

Skierowanie na rehabilitację domową może być wystawione przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub specjalistę:
rehabilitacji  w  chorobach  narządu  ruchu  lub  rehabilitacji  ogólnej,  lub  rehabilitacji  medycznej,  medycyny  fizykalnej  i
balneoklimatologii,  lub  fizjoterapii  i  balneoklimatologii,  lub  balneoklimatologii  i  medycyny  fizykalnej,  lub  balneologii,  lub
balneologii  i  medycyny  fizykalnej,  reumatologii,  neurologii,  neurochirurgii  lub  neurochirurgii  i  neurotraumatologii,  chirurgii
lub chirurgii ogólnej, chirurgii ortopedycznej lub chirurgii urazowo-ortopedycznej lub ortopedii i traumatologii lub ortopedii
traumatologii narządu ruchu.

Rehabilitacja w warunkach domowych udzielana jest pacjentom z zaburzeniami funkcji motorycznych, które spowodowane
są:

ogniskowymi uszkodzeniami mózgu – do 12 miesięcy od dnia powstania uszkodzenia;
ciężkimi uszkodzeniami centralnego i obwodowego układu nerwowego odpowiadającymi 5. stopniowi skali oceny
stopnia inwalidztwa (skala Rankina);
uszkodzeniem rdzenia kręgowego – przez okres 12 miesięcy od dnia powstania uszkodzenia;
chorobami  przewlekle  postępującymi  (m.in.  z  miopatiami,  chorobą  Parkinsona,  zapaleniem  wielomięśniowym,
rdzeniowym zanikiem mięśni, guzami mózgu, reumatoidalnym zapaleniem stawów);
chorobami zwyrodnieniowymi stawów biodrowych lub kolanowych, po zabiegach endoprotezoplastyki stawu – do 6
miesięcy od dnia wykonania operacji;
urazami kończyn dolnych – do 6 miesięcy od dnia urazu;
osobom w stanie wegetatywnym lub apalicznym.

Czas trwania rehabilitacji realizowanej w warunkach domowych dla jednego pacjenta wynosi do 80 dni zabiegowych w roku
kalendarzowym.

Chcąc skorzystać ze świadczenia, należy zgłosić się do rejestracji specjalistycznej poradni przyszpitalnej.

tel.: 71 306 44 19

lub osobiście:

ul. Gen. Augusta Emila Fieldorfa 2

54-049 Wrocław
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